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REX cotto mutare (mia tosi 
Steno DO In Coe a 


NAZIONALE: ‘Armando Falconi 


n «IT atgnoro della taverne». 


VICENZA 
SETTEMBRE VICENTINO 


| Visitate i Campi di Battaglia 
del Pasubio, degli Altipiani 
di Asiago e di Tonezza 


inte te 
FAtibrio noche soltanto "nsovenidai. 
Hull, e Rete, teovandoni fn intta [MACEET e 
locanda ta 


voll fa Curto La ann abitante ta 


oc ‘vari 0 6 gloral. eneha 1 
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Saia: vallo! 
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Il donna dell'alimentazione SUANE E X “°° XL IMC Ea 
Vegetariani 0 carnivori? taia-Gemania ale stadio 








“La natura non ci ha dato i denti delle belue,, dicono i 
primi -- ‘Ma non ci ha dato neppure le mandibole degli 
erbivori o lo stomaco dei ruminanti, rispondono i secondi 





Cervantes, nel avo! mmortalo 
Don Chiaciotie, ci mostra San: 
glo Panel a BoncRelto: TL pove= 
Fatelo, torturato dalla Jom, ve 
deva un ceruelto | toccare con 
una bacchetta ogni piùtio reca 
t0 fn luvola e deva ordine di por 

irlo via, asserendo che era no: 
civo alla salute. Come cene 
Sico di Cervantea alcune teoria 
Veyetariane vorrebbero che noi 
non si tocoossa più carne. Chi 
ha raglone: 4 carnivori 0 1 ce 
qetarianiT 

«Un giorno, racconta Lamar 
ii, mi vedo, andandi in cl 
tà. mi fece itravorsare il core 
tilo di uno macalieria. Vidi nos 
mind con fe Bracesa wide tn atta 
di mattara buoi è montoni e di 
siquartarii ancora culdi. Ruscelli 
di sangue acorrevano | fumanti 
54 nefcafo. Una profonda pietà, 
fin Invincibile orrore mi colera: 
Tnvitai mia madre ad uf/rettaro 
dl posso. 


Argomentazioni sentimentali 
«L'idea di questo scene orri: 








bili e disgustoso, indinpenaabili 
protiminari di quel piatt di car- 
No cho servivano #1 Cavolo, mi 





{'macoltai. Non visi fino a doc 
dici anni cho di pano, di lati 
cin, li legumi gl di frutta. La 

Rate non Ju meno solida, 
di mio sotluppo meno rapido. 

Zrgomentazione di. ordino 
sontimentato. Aa anche dit mo: 
dici ci longono | un linguaggio 
‘analogo. Leggete l'opera mont 
mentale di un igieniota (edesco; 
il grofi Housel: vedrete ‘cho Ta 
carno di qualunque Spi 
fione trentasei uelen 
ptomaina, putr 
Fina, creatina e creatinina, stan 
Tina, firosina e cia dicendo; Bere 
2 parlare del microbi? 

of. Mense consiglia ‘di 
esperimento: astenersi 
fer un certo tempo dalla carne. 
SI vedranno ‘scomparire taluni 
disturbi di digestione, qipito- 
ioni di cuore, idee nero, ecc. 

"Bwogna credere che luomo, 
per star bero, deve fare 0 meno 
della carne? Questa dottrina ve. 
Geluriana è stata atrentamenta 
sostenuta, ha ancora ogg degli 
‘adepti ferventisaimi. È pl argo= 
suenti di tatuni Aglontati paiono 
definitivi, tn materia. 

L'uso della carne non trovò 
nomici né nelle epoche primilivo; 
nò presso le cità rudimentali. 
T prima uomini. no supesan 
coltivare la terra e vivevano di 
‘sacia. « Gli omini di quello 
Goche, scrive Dari, ei appalo- 
no irmuti; forti, agili, muscolosi 
domo atleti, (n atto di spiare 
f'antllope, fi corvo, ll cinghiale 
por farno preda o'con Ta clava 
Slsuta a difeso. della loro fami- 
flia con l'orao "delle. ‘caverne. 
Li vediamo raggruppati intorno 
‘all'inimale ucciso. Bi lo divo- 
fino, se ne nasiano come delve 
Jarock, ricordando È tunghi gior= 
nd di digiuno, prevedendo 4 lun: 
hd giorn di astinenza 

"Ancora nel nistro. tempo, 4 
Tapponi e gli caquimest si multo» 

0 come nelle età barbare, man 
‘giano lu foca” e Verso” blanco 
Quando la cuccia è stata frut- 
fuosa e, come l'uomo primitivo; 
conoscono. le sofferenze della 
fame quindo non uccidono gii 
animali ho sono il loro emico 






























































siutrimento, 
‘Solo pi tardi; quinto Puoi 

Impara a poco, a poco ad ao 

mesticare lt ontmali, um 





sure © collare copi ta nre 
Ti Comici e Tenere aeiepr 
alimentazione. Pia todi anco: 
Salagito Finfiaensa doll cialirà 
2 taluno idee ilonliche oe 
Sistono, a vedrà. uomo romane 
Mia Comi itamenia Cl carne 
Nell'ontico pito: n crede 
ho er entrar in ragno di 
Di non tara In vita che alt 
Genti pari forniti atta at 
o Seggi ll Atena ni 
NI mnangi con, 
d'ogni relitono non 
Si nutrono che di rile 0 di 
Fratte Opgi, i pome, detta 
densa. tarrebbe preirivere 
1a mutrictono vegeterlena: 


La came dà forza... 
Tale scuola, ‘poco. diana i 
Itala, trovo tepti nel pesi n 


























da circa mesto 
Fiorani € pouioni ose le carte 
dei ibi non impongino allo» 
io di, macchderi del e detto 
Glimentare ». Una cinquantina 
‘i ristoranti. prosperavono "a 
Londra," parocehi. a Monche: 
Ser, @ Birminghom, a Io: 
stingo, a Weymouth. Sui giore 
ali (ngleni si leggevo. fino a 
poco tempo Ja (ora hanno ben 
Bltro da pubblicare) nei piccol 
Mbcine « Cuoci € camerdero ve 
Fetariana diplomata. Certificati 











‘a Harrowgate » 
‘SUNA alora,” desiderando 
pettazionarit. se cegetarimo 
Tesidera entrare come povere 
fante presso. Jamila vegeta 
Fiano. Ottime referenze » 

“Tal America (nafaratmenta 
polli parte vnglostasone) ti fe 
Romeno a la stesa diffusione 

Vediamo umane. quati nono 
gli argomenti cho questa gente 
fnioca, e como controbattono 
lamponi Jattt che” mettono in 
1uoo lo proprietà nutritive delta 

Ta carne dd forse... 81, seni 
rispondono, ma allo stento modo 
“all'aleooL, perchè ubriaca @ s0- 
Uineeita. Per questo si autrono 
Ni Carne $ cani do guariti. Un 





Getariano 
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orto, che era dolce © mansueto 
fiho"a che più si diede det pane 
del ele, diventò cattivo, alt 
fato, feroco quando lo #i mine 
Fegiine carneo. 

"DC selvaggi indiani cho ave 
vano” l'abitudine di mitrirsi di 
legumi e di frutta "fecero sn 








& Mougiarono, racconta 
Viaggiatore americano, 
estrema golosità,  Jerocemente: 
Dopo circa. duo ore, con mia 
grande sorprosa, ‘Vidi mutaro 
completamente 











parole incoscenti,. Fesltazione, 
FPecoltazione delle loro parola @ 
fi toro. batbetare ‘mostrarono 
tin'etidente  briaeheeza, che 
Gravere come U pasto. avrai 
Prodotto 10 stema ‘efetto. dele 
fratecor 

D'altra parte, | continuano. 1 
vapetariani, quanti esempi pre: 
tano che si puo vivre e dato: 
Fare seneca mangiar. carne! GÎ 
Glion epiche meraviglio: 
Tono L aecoli con te piramidi e 
HI ove, ‘ne ne nono uste: 
St pole" nelle Toro pito 
mara e mel papiri non alcero. 
ta tma © scena rappresentante 
fila macellrià, ma olo scene 
Tirichie 0 di merento di gra 
0'dL frutta 

Nel mosto. empo; in tedio, 
Cina a Glippone "solo 4 riechi 
Sanziano carne, mentre Fonor= 
me ty retti del popoto har 
tivo che di riso, legno  quori. 
Ta motti paesi Europei fa corna 
figura, /ino 0 qualche ano 
fas molto raramente sua mena 
“ci contadino. Im daluno regioni 
serianati tab, è rali on 
Mangiavgno came che Bue 0 tre 
tolto all'anno, È contadini russi 
Zioono uncora oggi quest escl: 
Sisumente di legumi ltto, pane 
fer, cipolle © gio. 

Cum ai può Sffermare cho n 
talo regie sia debitontey GIL 
ind implenati come partatori 
‘i diepuoci percorrona ‘distanze 
di dudranta chilometri ‘per. pae 
Secchi giorni mangino un fu: 
Tr di rico ai evi portano una 
Gravina la sun acco legato alta 
titola. Nel Ole, dott, Gomes 
fa cito del minatori. porter 
Blocchi i monete di un quine 
tale e sare con ate carico, una 
doscina di volte at piorno, una 
Sedia perpendicolare di TO metri 
$I loro marimento consisteva ba 
Pansa JchI. 0 colazione, fave 
folte a ‘pranzo e granturdo ab: 
rasta cond 


La regola dei Troppisti 


La forsa del amal! (facchi- 
nt) smitrmioti che caricano 0 se 
ricuno Te navi. è. proverbiale: 
portino del fardelli di #00 © per 
fino di 400 chili. Un americano 
certo Langdon; hd visto uno di 
“iuesti fenomeni di Jorsa porta- 
To im una cotta un sacco di suo 
hero di #00 chili © due aacchi 
di calfè da 100 ci 1L wtri- 
tento del Roma è costitulto da 
Dane, frutta o legumi, 

"Alti esperti militari — ope 
glo tedeschi, durante Ta Querra 
5016-18 — hanno vantato & vie 
ore, energia, dl coraggio dei 
Soldati tavcni, reclutati in Asta 
Minore. Hentiamo un. giudizio, 
del colonnello. elter 

«Questi uomini, di atatura 
eréuica, ‘sono di una sobrietà 
Spettacotosa; non batono alcool 
© non toccano cure che veris- 
Simamente. TL loro pasto non a 
compone spesso che, doi solo 
pilad (rpecto di minestra di gra- 
Ho 0 di riso) e di legumi» 

0° di meglio. 1 vegetariani 
affermano che i loro. regine, 
Ron sola on è debilicante, (ma 
Brenerva dalle malattie. Sì ‘no 
Come nia severa la reyola del 
Truppinti; non Janno che sn sola 
‘puato ail piorno; composto di pa 















































fio, n minestra all'acqua, * di 
tato al latte, Fegumi corti met- 
Pacqua, Jrifla 0 rapa” crude. 


Atalgrado questa allmentazione 

può afferiaro che non sanno 
'ehq voglia dire cadera. am: 
malati: Ecco quanto dice H bel: 
Ha padre Debreyno, che, dopo 
Ganera atato medico; si è fatto 
tropplola @ trent'anni: 

<Hl vitto del monuatero, che 
Al ritiene. generalmente capaco 
di abbrevtare Ta vlta umana e di 
dtatruggoro la salute più robu- 
ata, è Invece un vero mezzo di 
salubre langevità. Duranto ves- 








pon 
d'idropisia, di gotta, di cancro 
colera Nom è vat apparso n 
duna casa dell'Ordine, mentre fa 
‘aeva atripa nei dintorni. In mole 
fl paesi ni dico cho ogni epido 
mia i ferma sala” soglia del 
nostro convento n. 

'Ohe cosa dice îa selenza? DI- 
ce che abbirmo. Visugno come 
‘llmenti di idrati di carbonto co- 
atifuenti l combustibile del no: 
‘atro vriantamo e di sostanze ol 
Unminoiti che aercono alla rie 
paruzime dei nostri (eanuti uns 
1 dal iavoro. Possiamo trova: 
re Idrali di corbonto © albumi: 
Roidi nei soli legumi? Tutti up- 
flamio che gli dratt di cartonio 
{i troviamo not' grano, le patute 
4 fagioli; Te favo, piselli e alti 
legumi; Quanto agli edbuminol 
di Mon n trovano. soltanto 
pesto è molla carne, sebbene in 
quenti alimenti siano. fn quanti 
0 eccellente. Laluntegunit, co 
Mie fo face, 1 faylolt te Tentic= 
le; hanno dai 29 al 30 per cen- 
fo di sogtante’ albunimoldi. Go 
‘Sgglunolamo che fl burro, dl at- 
fa, {1 Jormaggio, te uova, che 
fanno ‘parte di una ragionevoîn 
nutrizione vepelariana, conten. 
‘ono del 15 el 25 per cento di 
Soatanze altuminoldi, si vede che 
è facile comporre del pasti che 
Jorniacano all'orguniomo, anche 

















senza | la carie, 12 necassarie 

quantità di carbonio e di azoto. 

‘Un ultimo, ma nonipor questo 

meno fmporlante, titolo dei re: 

Qiime vegetariano ai è che è del 
pit. 


agon 

Il tedesco prof. Rinlg Na mi 
surato il valore nutritivo degli 
alimenti coprimendolo 4a unità 
niutritioe, Un calcolo gl Ra per: 
mesta di atabilira che con poco 
Più di messo marco si possono 
Bequistare da 600.@ 1000 unità 
nutritivo, in. legumi farina zoì; 
‘Come lenticchie, fave © fagioli. 
“Egli afferma. che «la somma 
necessaria a nutriro n qoto ine 
ltiduo cho mangi came puù da: 
Stare a nutrire tre o quattro ve 
Getariani 

‘Quento sono le teorie del nen 
seScame. 0 da losciarat come 
ufnicere. Ne, fatti, non nutren 
deci che di legumi, di uova e di 
laîte, | potesslmo ‘atar. bone 0 
vibere più a bian mercato, nom 
VI darebbe che un vantaggio. 

La. teoria vegetariana. Ba 


Mussolini 


Uno del più avvincenti episodi talla:Qermania di atletica loggera svoltosi sabato 
Cai eo, NOn na gue ta | © leri allo Stadio Mussolli ‘supera per un!soffio Monti! (a desten) e Mariani (x. 
stabile che (vegetali, come li | Sinistra) all'arrivo del 100 metri. Gonv' noto, ni Azeurei st sono. magnifieamenta difesi 


Sogna scpore so questa albi 
facilmente sd è com ben ai 


contro | più forti avvarsari, vincendo otto gare e'restanrio staccati di. soli undisi punti: 
mina vegetale % digerlaco coni | natitumiinin stema 


Emalo di Sherlock Holmes 


C'era acqua nel serbatoio 
 Laviolette potè scoprire 
un ladro di benzina 


(ero centroce non 
rive “gni anice, 

Ve ogli & ccpoo, ma in verità 
ion dipen: 

"in negogianto di encina si a- 
Ign al frequenti notazioni di 
era 
Hotete ni metteva all'opera e ria: 
Fabata veniva messa In piccoli De 
[int ‘è aaconta fn un bosco Riu 
OI Vani gi appolttament chto 
liofiica gegiao? Vuoto | bidoni e 
[ritmo doo an automobitta 
ot Re aerea 
[2a del vilaggron, Cavoletto, co 
aria spento al avvicinò è, pro: 
[pn al npestonao È 'acrtatoi 
Earburante. Questo era quast'pio: 
(0, ma per tro quarti ‘ngn 


Torso unico animale 
che solfre il mal di denti 


8. Francisco; June matt. 
‘arno è Quasi tertaziente T'uni- 


America contiviia con "lee Bomo] 
sapiena> it privilegio @ì soffrire 
mal di denti, Gi lo uemicureno 
‘a Boriteley gii scienziati. dalla 
[Univermità di “California 4 quati 
[affermano di aver studitto i den-| 
ature, di 0257 bestie americane. 
Macontrando soltanto lo quelle de 
(78 oral frequenti traccie si cari 


smania ari iii 


Sprite lo fasi Come si vive Ya macchine è cannoni 


td esempio cho un quarto è { 
tolta un terso delle sostanze ol- 
‘miioidi contomate nei legumi 
attraversa il "tubo digerente 


5 per cento. Ne negue che con 


® 
Senza cusere_ digerito, mentre 
Der la carme la parto indigerito 
Gi riduto alli 0 tI massimo sl 


Un toleme Minore la carme ci 
da una quantità più prando di 





pote goa ente Molte cose sorprendono e poi si dimostrano indi- 


Dicevano i vecchi... 


ente spensabili -- Tradizioni affidate a mobili d'acciaio 


so. bene stizzito © aosta 
he l'albumine animale allorché 
De Falbumina animale AILOTERE | (DA UNO Di Nos INVIATI) | [vengono di lontano. La sua con- 
Amara pei Ano RI apo Dalla nave_X; | [servazione dipendo da' quelli che lo 


(del. quadrato del. guiontiamarina.) 
"8° Ollora senti {l guato delle: 


‘Si credeva; un tempo. che 1 iitvigazion$: |ocoupano; onelo la conseruazioneigonza spirilualo e di una diacinii= 


si rete a Ceno ChE || Salire ne na” nave da guerra|di una. camera. d'afitto. dipende 
guanto un alimento, era Ipo: | Ledro entrare in un orponisno dll'educuzione. dell'spile, mo è 
dato ProNonDA a'OCcANI oa |complazgo el immenso ‘cd essere] sltro genera di manntenzione; 
MIO Agen digitare Ve | porca da wn'tiorono 'orgoyio |eAecera mon impegna i più mobi 
Chi dicevano. che per nutremi [cho paralizza da. principio. | più |rentimenti dell'uomo integrati dal- 
Dadi Mangiare ”qualungio |spontanei. movimenti. Vuol dire| ln periia sottile del. navigator 
‘06% Bono Gallus el avese | perdere ta propria pervinaltà, ed| All parate el camerino nen vi È 
Qin tra 18 saputo a ato vue | tra 0 altra di cl si perde |PEritci «I mantenimento di qua-| 
gionamento molti armi fa — e |pisco tutta la belle penzando| 540 locale è raccomandato alle cu- 
DIO NEIA ult catapagine — di |Glla fontana e nobile. raiston| ro di chi la occupa»; questo sv. 
TICO GODI gi e avigiare | alla quale ora Icaturico peri | 0 sarebbe //onelso, ©. almeno 
Erra volonta tloni Ci ev. [fa qual. dl marini. Vuoi gr perito. 
SS Jotale. Uni poolopo raso, il | renderai conto ora per ora; di cv è 
Del fociam ha pes primo di [mo 6 attraverso quali sacrifici «Marò» parla 
Dole AO l'agire steneso queta (radisione ‘è venia Jor-| _L'atoggl, la onbisne; ssiste. 
SICEIIO Succhi seni nodese | Mandoni. Solto” pu nia 300/90 [0a più ato ceccorta dl piareio: 
ES ila disco olo se ol | aereo per wma sione dl quer marina che fanno (i quadreto ln 
Limoni ci acciao ed ecs |Ciol dive estrare. nlPinitia e: |comuna e dove ognuno Cogne ken: 
Tinostro'agpetto REREL SI marinaio) ovor dir. (IA asgl eostzio e (nto na: 

Tiiogne Confessare che la cu- | notate l'ecgriti gi ne via quasi [lo comunanza solitario, cusioda 
GIR INNO I abbastanza |oaotrala eta da nove e esole dalle ria peloro crpicasioni 6 po: 
DUE III Paasoi moborone: |severizgine Aillale pe fosti rcomtratle con use coni 

"do pa Vivo a Ieguiai e |ta e [sid vela soxima di molti fteua: ed allattuore | sogrepiosi: 
ati è a'uoiai ocgetariani cone |e molli ammi stone di putetto e di pucaro, di 


eludono ehe si deve vivere con Esempi laneliti © soffocate anzionità. Il 


Questi alimenti. La natura ci (camerino è invece ‘ia solitudine 
olo un'indicazione del tutto | fialmento, vot diva appren-|fella solitudino, — è. l'espressione 
‘opposta. Se non ci ha dato {dex | tre, poco alla volto, un Inguag:ipiù semplice 0 reale di una per- 
fl del ‘carnivori, mon ci ha fore |A, OOO pon Nevta. ronalltà raggiunta dopo una ‘gio: 
rito nemmeno di denti da orbi: |fa. dyni parola del qualo al è com.|'AWzsw severa, @ penso, 

Dori e di itomaco da rumifuanii. lito nelle funga e qeuta osneroi-|, APpena entri nol camerino la 


Becondo la nostra dentisione 0! [Lone Qi uno sato d'animo, di un|tus curiomtà ti porta alle ’uperfi-|{a ul ano posto, ini un peato atati-| 


ii nostro apparato Quatrico sk |[turos di una fatica, di gna (ne|clale osservazione delle cose più 
mo degli ‘mnivori, L'uomo Può | ros e del modo di comportarti| semplici. Fasci ie valige dove 50 
deve mangiare di fto caino me ti ente SIE ESTA na state deposto e proto da quella 
Ta icoria vopetariana è stata |a mutevoli oUcortanse dell'asoato.|strand e aeverda impaziensa che 
od'0, tettavia, utile al genere [tto saviacrma. H agita ogni qual volta sol a bor-| 
tmano, Non @ eolo un'eccentrt: | * Knempio: un marinialo che ta un|do magari di un fanooente frana: 
cità. Da. cara ‘scaturito in [certo momento, per un certo, la |utlanMico, \cocì er alcuni minuti 
fonsiderazione | Inoppuonabile: |Gorg, deve Mrovatai in ua panto|e poi ridicendi. L'ordmanza che 
cHe non solo mod mangiamo trop- [della nave a noltanto in quel pun-|ncl /rattempo ha già disfatto I 
9, ma cho generalmente PhoMO to dlcesl: dentino. Bellaima wo-|valkge @ riposto 4 vestiti o gii 0g: 
bilia, a regine corno |cooto che coca li o dai SLA per 1 ‘ole {i Ne icon 
Mangia troppa came eratica. Ne iingualgio comune aciamonte deseritto più cho con i 

La came è ssa dubbio un | ferito oppure parlato, estate qual:| lungo alncorso, che non ti aurebi 

alimento di prim'ordine, ma pre- [cola cia gÙi assomiglia, ma pat:|aaputo fare, tuta la cita del m 
Senta # suo Mnconvententi. Da |Fidimente! «:. hanno destinato i1|rbitlo e in questo preciso mom 
rante la digestione; mentre essa |{ate..» oppure li fule è stuto|{o arroariaci, come 06 fosti collo 
‘009, per ost dire, net Mostre (destinato... in Înigua marinare: [nell'atto di frugare noll'essenza di 
Afomaco e nel nostro infeatino; |sca il javiantico nudo e crudo dc: uno sconosciuto, di mile scone- 
i trasforma @_ poco @ poco, lista la potensa di un ordine. [reluti, di migliaia. di aconoociuti. 
demo 3°è detto all'inis ‘Sembra che nessuno abUla acet:|che hanno” concorso 6 Jormare; 
serio di olii marinaio, proprio quel ma-|traniandanosi. le. piccolo. ©. le 
quali s0n0 dei vert @ PrOBTI VE: |rinnio je/chè ssagnisca quelta da-|grandi erperienze, la meticolosa 
ent Questo sostenzo Gi avvale | cosa piuttosto cha un'altra. Arc |eoncienza » dell'rdimanca. La tua 
nerebburo ae non fossoro elim: l'a Tn foura fisica del marinato ordinanea"non 10 sn, nor lo eup-| 
pale, sottratto all'organtemo dei | scompare,  sasorbita ” dall'eteria pone neppure, è un semplice e in-| 
Mobilià del penalero atratto. °. |Gnwo marò (o non marinalo) che 
Retrano nol sangue. ‘Sono entrato nella vita del ina- (Mnconackamente, con una semplice 
Ma di tale lavoro, che dura |rinalo passando per l'alloggio "la-|astone di avuotart di valigia 0 di 
tutto la vita, 4 reni possono (ciato [iero su uno grande novo |ordinare gli ognetti senza che tu 
Aluncarak, soprattutto quando le | do querra da x ufficiale abaresto. Le abbia detto di far. questo piut-| 
dostanso tossiche , provenienti |'’*Liolloggio 0.W & camerino » rk-|torto di quello, ia sottevato il pri] 
dalla digentione della | c@mO, | pacchia fe abitudini di quelli ha [mo velo. eu caldi segreti di gna! 

Giungono nel songue in troppo [10 hanno abitato. Anche una casi |vita intima. 

Brando quantità. omuno rispecchia la vita fies 0|" La vito anonima è  wosole 
Hcco 1a lezione che ci da 1a |morale di coloro che l'obitano, ma o: almeno simile, al quella di tutti 
teoria vegelariana. [8 ina. cosa sasal diversa, Nel co- [Gli fficali  nonimi © | comincta 
Angelo Nizza. |merino uomini, pensieri e'cosellontano, oppunto nelle ‘ovccette| 

(TTI tm cranaarano ni mi 


Il Mausoleo-Ossario al Gianicolo 








Jl monumentale Mausoleo-Dessrio; coetrulto a Roma sul Qianlcolo, accogiierà | reti. del 





Ha cho ainà Jutta abito montate) 
[e 1 decorgi ehe intomo (a te, nel 
Brovo chiuso, alta un senso di di 
[screta nostalgic elevata alla topi: 


Ero paratie di acciaio, ri@nte © 
nat di steccno e di mamigiio di 
mate cromato; 

‘Per arrivare fino cl mio allog: 
pi, dl oneipi che ei ciro sti 
Fonte di cortuoio, ho varcato i 
(orpi del maro franchi che dormo: 
Hi maga con un gol foglio, di 
Giornale slo ta este, perché tt. 
fe To brand, quando fa nuce è 
lsaetto di. combattimento, sot 
tato portate ta cata; ho reato 
ot pito abatatomente; ma sensa 
ferd svegtiario, la. mano di in 
formiente abbandonato sua te: 
ara a ho attravareato tuto si 
Ponte rigato ‘alle parodie. dette 
[fanno del moschetei. niro dune 
ell'alloggio che è'pronis a rice. 
termi e cerco dove sono atati de 
|posti dai ia ‘ordinanza i veni 
[tutto 1 reso; Oyni cosa è and 


Ito € che non può essere un altro 

‘Prima divisione, assoluta, 
rentoria; ‘gl. abiti cisl. tn) im 
(armadio che. now: trovo aubito: 
Iquetli mditari, da « richiamato >, 
(alti due. 

Chissà quanti sguardi 

Le divise pendono dagli uttuec 
[pnni, nona seconda. del; quato| 
\deil'ordinanza, ma disposte secon. 
[do antiche. regote. dettute dalla! 
radizione, ordinate mul rigido ora-| 
lo della nava che ha per unità ci 
(lira. mon 4 minuti ma £ secon 
{i To no ora qual'è dl veatito. chel 
‘devo indossare fn quebto preciso] 
[imomiento, per questa circostanza | 
Mubito lo trovo a porfulu di mare, 
[senza cercorio, anche nell'ombra! 
[oscura @ bucerta in cul è immer. 
In0.U camerino. Tutti gh oltri op- 
[Detti dallo spazzolino dei dentt alla 
lsmpada portatile, dalle scarpe ala 
(cinghia dei pantaloni, dalla mac- 
[china fotografica ad' una. carto-| 
Una ilustrate, che non 50 come| 
Imi è restata fra le curto, W sco 
[Bro a poco a poco e, scoprendo, 
[provo um vago nenno di sorpreso, 
[come non mi opporfenessero, o 00-| 
Foe se da lungo, tempo non 1 ve. 
[tcers più. Questa è nota ia: mia] 
introdizione alla vita marinaresca 
|0 coel o aperto, in noviguzione di 
(Guerra; @ atlabario di una prima ei 
opel soperlnzo, com alle cn: 
tela © rispetto 

‘Dal mio comerino vedo la vita 
(del marinalo diatesa in profonsità 
Istereotcopioi; proprio quolla vita 
[exe è como sorta dal mare in tun-| 
[EM sani, decennd a secoli di navi. 


(fazione. È 

Forse Incomincia a comprendere 
io spirito di tutti quelli che mil 
\hanmo preceduto, orpiti det. mio] 
[stento alloggio. 

"E con un poco di alfettuoa at. 
tegeone, poncio; sensa cirio, 
[nel peneioro o nei cuore del ma-| 
Iinato seroendomi della banalità di| 
lauicate cone. La quali vicorersa; in 
[un secondo tempo non mi sembre: 
[ranno più vanoli ma pradatames| 
o aammoranno una toro speciale] 
|inportonza morale o materiale. E| 
[mentre chiuso” nall'aloygio, | 
‘merso nollasaurra luce di guerra] 
[penso a tuito questo, mi accorgo] 
[Cha Tordinanoa na deposto tn un| 
[certo iuogo una certa fotograjia| 
[xe Aa rinuenato in fondo alto vo-| 
iigla e della ricordo bene] 
[nom avcvo fatto cenno. 

Chissa * quanti. apuardi, prima | 
[del nio, nonno cercato sulta pa: 
Fatta, io atesso punto che sto 


Puortondo. 
‘Intanto la nave paria e alla vo- 
cè naeale © motullica ‘che attra: 





Jaduti per la difsea dolta Repubblica Romana e nelle fotto por l'Indipendenza. Psr. volere 
dl Duen verrà inaugurato il 90 prio dell'asino X!Xx 


[Corso l'altoparlante sì dilungo. ri: 


ipetendo un ordine, mi ncnoto € 
| partecipo alla muova e grinde 
Emosione, indicibile emostona, alta 
basò della. quale stanno tutto le 
incopnite e le aperance di una lun 
[bo ccrsa ut mare in cerca di sima 
btragia che 4 nemico, ostinata: 
mente) rifiuta, 


Maglioni e acqua 

Bulla poltroncina. dal ricurvo 
[scheletro di ferro cromato, ia mia 
Ordinanza, prima di satire al suo 
[boato di combattimento, ha dute. 
[to pi abiti per 1a veglia notturna. 
[1 berrettono di iano, i maglione, 
Ja tuta di fustugno, te soarpe cd 
luna provvista di sigaretto. To mon 
le Aò detto nulla © non no come) 
labbia fatto a travare tutta queste! 
[cone nel persistente disordine del] 
la mia vatigla. L'ordinanza sd che] 
la vita di guerra di un marinato 
ha tanto piccole esigenzo che mon 
Blaogna truscurare. Magert, prima 
Mi uscire dall'aougio; nil ha at: 
‘tertio di una cosa ola quate non 
ho preatato attenzione.” L'acqua 
Mard distribuita. solamente ogni 
‘quattro oro e por la durata di die- 
| mint 

Zora, ad esempio, tl cul amion-| 
ta ia Quurdia pari e monta quella 
lnpariy minuti che secorrono sia 
all'una che l'altra. per. rinfre- 
scarsi 4 cino. 

"5 allona mi sono vestito, prima 
lentamente; pol più in fretta, pol 
| con impazienza, quasi che sulla 
| blancia di comando avessero biso: 
limo subito di me. 

"Ballo un'altra vetta attraverso i 
corpi seminudi dei mard che sono 
Iippene rmontali e che già dormo 
[no con le ciglia chiuse mu cerchio 
Fosso che gii oculari dei Dinoccoli 
IE dei folemetri a fungo. premuti, 
[contro l'occhio hanno disegnato su 
foro sigomi atirati aull'omo’ dalla 
sfonchezzo, raggiungo una scatu, 
Fai agguanto el passamimo ed ec: 
‘Coma in coperta, Un'altra scala, un 
Iltro passano "ed eccomi au 
(ponte dei medi calibri. 7. grandi 
Mono fn basso. ‘siate anche una 
Derarchia per | cannoni. 

"Da un foro praticato sul ponte 
[vedo acutarire, una per volto, tek 
[Pide minacce dei proiettili nottu 
(ni che si sontituticomo @ quelli 
diurni. Qualcuno li spinge di sot: 
fo e altri 4 afferrano di sopra.| 
[sensa vediera senza parlarmi. Nek. | 
l'oscurità, te ombre dei marò aem- 
|brano enormi e. grave sembra la 
fatica del gesto. 


Sul mare deserto 

‘tra. cal, altro. passomana. 
Ieatonto la bufera degli ospito 
1% e get ventilatori dell macel| 
Mie ohe mi attraggono emi e 
Poiano come Joe di cute. 

Continuo u salto cern ia glam. 
to di comando, coronata da’ ina 
(civ dl'Hcosae 

Tn got mì sorprende: x Ord 
1403 Sorpreno puerto i mio 0: 
rologio che segna fe 5 La perio 
llorecchio, gn è fermo. Tar: 
Haze gn file ia piana 
ERG ro. pla mi ep che di 
[orto i riteriace nd Urompra 





Vendetta di sètte 
© brutalità inglese? 
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Società di aisicnrazione: 
sulla vita... dei muli 


prosperano in America 
Washington, tume@ì matt 

agli Stati della Loiaiana, de: 
Atina © de) atta fune 
Riano tre sociolà di assietzi 
ne aula vita di muti ase 
Mo state costituito me 1987, per 
Foiziativo dell'ente governativo per 
lo avippo, celt'agricoltor. atto 
cono di sovaro ai numerosi ri: 
tai due tt detti Stati i nere 
Vono del mul per lì lavoro del 
[smpi. Finora le tre società han 
10 Ibcammato, su 1071 police, 
item per 0409 doltri e ni 
To pagato Indennità per un tota 
He di Tea:rài got. 







SPORT 
| ritorni in sede degli atleti 
di Italia-Germania 


Stamano tutti gl ateti. glie 
punno partecipato ellincontro fu 
a-Germania ‘st sono atea (di 
ontora per e amoblitare 

bolla manitentazione di apo 
Marta nel uorì degli attori peli 
(cibali come un caro ricordo, m 
fntanto, elaacuno pensa ni ritorno 
in mode: 

Gli Aszueri > mono ptatl 4 pri 
uff consuttare pil orari e, mentre; 
[er rn ia Protti a inci 
pando ai ‘ricevimento. utficiate 

to) è partito etamano con ii 
primo, repo psc Firenze, lnltato 
ja Rochi alte 11 promo degli Axe 
Izurti con a capo Lanzi, è tnvese, 
filo col treno delle io. per 
lano (ove la comitiva 


ciato presto Valbergo por viitare 
[lett Nel pomeriggio cn tre: 
(pberinzo © dipeega in serata; 
Iacro: partirà alta velta ti Milano, 
af dote domattina in neroplano; 
Ro i oe aeiordo Core 
[po che parifrà domattinne fot 
rr 


‘uniche luci di bordo. Unica voce 
[di ‘bordo, quetta del. telufono, dei 
dieci olefoni, det ‘cento telelos 
[Che cambiano i voci e ir ordini i 
[falpirs toi proiettori dei sopnalt 

‘Ho lasciato il lo alloggio ad 
luna profondità precipitosa et ora, 
la pensarci, mi paro irraygiungi 
bile. Più nessuno parla tà dentro, 
[0 farso le memorie, liberate dalla 
[Presenza dell'intraso, fanno ressa 
e chiagchiera Intorno allo mie po 
era e poche cose. E 10 apirito più 
inquieto e geloso vi ehietera a cho 
Irazza di omo cose appartenga 
ho; kn genere di uomo che, a bor: 
[do di una nave da guerra; non si 
[era mal veduto .ed ‘at quale vor 
|Febbero nepara l'onorifica e trans 
sltoria cittadinanza. 

Corriemò ani moro tutti inzie- 
ne nella sperato. Ul trovare la 
Iotta nemica, mo Pala ci mostre: 
FU un mare scintillante e deserto 
[6 alba del giorno successivo, 
[presenterà con ia atessa vacuità è 
[Così Sar ancha il mare dello mot 
[fe 10 del terzo giorno di vane ri: 
[cerche. 

"Uegl diro’ ché 18 supromazia è 
\nostra.è cha Fitalia he il'avo ma 
Te, proprio tutto dl ewo mare. 
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STAMPA è 16 Settembre 1940 STAMPA SERA ARNO XVI AMPA 
sere I Ea TEO EL IM ESS 
BORSE CRONACA 


da risposta del Principe 


Rinnovati attacchi aerei so È; ; La Di C- sc Se all auguri di Torio 


iti alii nl Agit augiri ed omaggi rivolti 





Il comunicato germanico I docks di 

























» . . ; 5 de BO n SEE RE e ie ia re 

su Londra e su tutta l'Inghilterra i ene 
i. i È “01, auguri dello Podestera 

Convogli bersagliati e navi colate a picco i o vo SEA ta piane fo tempre roi 
i ; Ti crete 
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